FUSSBALL UND MEHR...
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Vorwort

Liebe Topfit-Leser,

dies ist nun schon die dritte Aus-
gabe von Echem topfit und der Er-
folg dieser Sport-Nachrichten ist
uns wichtig, um auch in Zukunft
Nachrichten aus dem Verein und
Informationen rund um den Sport
in unserer Heimat zu verbreiten.
Das Interesse am Sportangebot
ist riesig und der FC Echem
wichst, denn Sport verbindet.
Es liegt schon eine Menge Arbeit
und Durchhaltevermogen hinter
einigen Mitgliedern; wir haben
das Finale aber noch nicht er-
reicht!

Ich freue mich, dass viele Vereins-
mitglieder die Verantwortung fiir
Sportforderung in Echem tragen
und das nicht einfache vergangene
Jahr gemeistert haben. Ein Verein
ist immer so gut wie seine Mit-
glieder und fiir ein gutes Wachs-
tum braucht man eben genau sol-
che Mitglieder.

Aber mit guten Worten und star-
kem Willen allein kann man auch
nichts werden. Finanziell und per-
sonell ist fiir die Unterhaltung der
vorhandenen Sportsparten ge-
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sorgt. Jetzt fehlt es noch dringend
an ,,Hardware" (auf S. 5 beschrie-
ben) oder finanziellen Mitteln fiir
den Sportplatzbau.

Offentliche Mittel aus Gemeinde,
Samtgemeinde und Sportbund
sind duBerst erschopft. Doch unser
momentaner Bedarf ist gewaltig
und der ist mit Vereinsbeitragen
allein nicht zu bewiltigen. Es gibt
sicher einige groBziigige sportin-
teressierte Gonner aus der Wirt-
schaft.

An dieser Stelle mochte ich mich
bei unserer Gemeinde und Samt-
gemeinde und allen anderen
Sportforderern bedanken und
gleichzeitig bitten, uns auch wei-
terhin tatkréftig zu unterstiitzen.

il S

Harald Melchior
1. Vorsitzender



Wir stellen vor...

Angelika Heins.

Eine schwungvolle peppige Frau
mit einem bezaubernden Lachen
und einem freundlichen Wesen.
Kein Wunder also, dass die jungen
und mitteljungen Echemer und
Echemerinnen gerne in ihre
Ubungsstunde kommen und An-
gelika in die dorfliche Gemein-
schaft formlich aufgesogen wur-
de. Seit Anfang diesen Jahres
wohnt Angelika schon in Echem.
Bevor sie mit der Ausbildung zur
Krankengymnastin begonnen hat,
war sie ein Jahr in den USA. In
Cincinnati /Ohio hat sie als Au-
pair-Médchen Kinder betreut.

Aus einer ,,ich schau mir das mal
an“-Lehre wurde eine wahre Be-
rufung. Die Krankengymnastik
macht ihr so viel Freude, dass sie
sich kurz nach ihrem 29. Geburs-
tag entschlossen hat, freiberuflich
in Liineburg zu arbeiten. In ihrer
Freizeit betreibt sie Sport oder
spielt Klarinette.

Die fitten Fiinfzigerplus, die Fitn-
essfreaks und die BBP-Damen
fiihlen sich bei ihr gut aufgeho-
ben. Nach den Sommerferien
kann Angelika aber die BBP-
Gruppe nicht mehr in Schwung
bringen. Wir freuen uns auf ihre
Riickkehr.

Die Teilnehmer(innen) der 50plus-Gruppe mit Ubungsleiterin Angelika Heins
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Japanische Philosophie
in Echem

Jeden Freitag sind
unsere Kinder mit
Begeisterung

beim Aikido.
GroBer wire die
Begeisterung

noch, wenn die
Kinder auf Judomatten trainieren kénn-
ten. Die Kosten dafiir betragen ca.
10000,-DM. Dies ist eine Summe, die
der Verein leider nicht aufbringen
kann. Wenn die Samtgemeinde nach
Antragstellung 20 % bewilligt und die
Jugendhilfe des Landkreises uns bezu-
schusst fehlen uns mindestens 6500,-
DM. Ein Spender erklért sich bereit
1000,- DM zu spenden, wenn die Rest-
summe durch Thre milden Gaben zu-

japanische  Selbstverteidi-
gung, aber auch eine beson-
dere Art der Lebensfithrung
zwischen Geist und Korper. Ki = gei-
stig-seelische Kraft, die Harmonie zwi-
schen Geist und Korper voraussetzt.

E sammen kommt.
und -einstellung. Ai = Har-
monie und Liebe zu den
Do = Weg, diese Prinzipien unbewusst
durch bestédndiges Training zu erlernen,

Was ist nun eigentlich Aiki-
i\

Menschen und der Natur,
um sie dann auf alle Bereiche des Le-

do? Aikido ist eine moderne
L' ebenso  Ausgewogenheit
bens anzuwenden.
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In der Technik wird so gearbeitet, dass
die Bewegung des Angreifers vom Ver-
teidiger weitergefiihrt und in Kreisbah-
nen umgelenkt wird. Das Gleichge-
wicht des Angreifers wird so gebro-
chen; er kann mit einem kleinen Impuls
geworfen oder mit der Hebeltechnik
am Boden festgehalten werden. Grund-
prinzip des Aikidos ist ausschlieBlich
die Neutralisierung des Angriffs, nicht
das Verletzen des Angreifers. Ein Aiki-
doka hat Respekt vor dem Menschen.
Seine Bedeutung aber erhdlt Aikido
eher dadurch, dass es durch seine viel-
filtigen Bewegungsformen zunichst
ein Fitnesstraining fiir Menschen jeden
Alters darstellt und dariiber hinaus her-
vorragend dazu geeignet ist innere
Spannungen abzubauen. Es ist kein
Wettkampfsport, so dass es keine Ver-
lierer oder Gewinner gibt

Mit Aikido lassen sich neue positive
Krifte zur Lebensgestaltung ent-
wickeln. Die erwachsenen Aikidoka
treffen sich Freitags um 20.00 Uhr, die
Kinder Freitags um 17.00 Uhr.




Einladung zur Eroffnungsfeier
des Sportplatzes am Birkenweg 3
in Echem am 18./19. August

Sportplatzbau

Erst die Arbeit, dann das
Vergniigen. Wer uns Ma-
schinen zum Buddeln
leihen kann oder Bauma-
terial wie Zement, Sand,
Kies, Dachfolie, Flut-
lichtmasten, Scheinwer-
fer entbehren kann oder
Geld {iibrig hat, kann sich
beim FC Echem melden.
Wir konnen so gut wie
alles gebrauchen.
Berticksichtigen wir nur

die  Beregnung ca.
12.000,- DM, die Flut-

lichtmasten (>16m)
11.458,80 DM, die
Scheinwerfer fir die
Flutlichtanlagen

17.297,38 DM, die Hei-
zungsanlage 3300,- DM
und der Ballfangzaun
5790,-DM.

Bei dieser Gelegenheit,
mochten wir den Spen-
denaufruf des FC Echem

Geldzuwendungen wer-
den von Hans-Peter
Rauh bescheinigt. Diese
Bescheinigungen  sind
als Belege fiir das Fi-
nanzamt giiltig. Auf die-
ses Konto konnen Sie
auch Thre Mitglieds-
beitrage iiberweisen.

Kontonummer:
11000478
Sparkasse Liineburg

die Materialpreise, kostet

auffrischen. Sach-

und (BLZ: 24050110)

Dorffest am 08./09. Juni

Alle Vereine haben sich zusammen ge-
setzt um dem Dorf ein vielfiltiges Pro-
gramm zu bieten. Aus bekanntem
Grund (Maul- und Klauenseuche) fin-
det das Fest nicht wie vorgesehen auf
dem LVA-Gelinde, sondern beim
Schiitzenhaus statt.

Der FC Echem erdffnet traditionell das
Dorffest am Freitagabend um 19.00
Uhr mit einem kleinen FufBballturnier
gegen die Running Cows und den Rest
der Welt. Die LVA stellt ihren Fuf3ball-
platz an der Landesstraf3e dafiir zur Ver-
fiigung. Fiir das leibliche Wohl ist ge-
sorgt.

Am Samstag gibt es von 13.00 bis
17.00 Uhr ein megabuntes und giga-

starkes Programm. Er6ffnet wird der
Samstagnachmittag mit einem Gottes-
dienst um 13.00 Uhr. Es gibt jede Men-
ge Aktivititen fiir GroB und Klein. Eine
kuh-le Kuh-
party mit
Schwofen
bis zum Um-
fallen steigt
ab 20.00 Uhr
im Bullen- |
dorfer Holz
im Schiitzen-
haus. Also
unbedingt
vorbeischau-
en.
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E-Jugend 2001

Nach einer durchwachsenen Hallensai-
son- aus in der Zwischenrunde- wurde
die Friihjahrsserie 2001 in Angriff ge-
nommen. Nach zwei Freundschafts-
spielen gegen den LSK und Erbstorf
wurde das erste Punktspiel in Bardo-
wick nach Toren von P. Biihring (2), J.
Block und T. Conrad mit 4 : 2 gewon-
nen. Dieses Spiel zeigte, dass
die Mannschaft (J.-H. Al-
berts, J. Block, P
Biihring, T. Conrad, F.
Fox,

M. Guttmacher, F. Guttschuss, D.
Hencke, D. Lenegan, M. Warnke) es
verstanden hat zu kimpfen und zusam-
men zu spielen.

Das zweite Spiel gegen Betzendorf I
wurde nach Toren von T. Conrad (6), P.
Biihring (1) und M. Warnke (1) mit 8 :
3 gewonnen. Dieses Spiel wurde nach
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der 4 : 0-Fithrung fast noch aus der
Hand gegeben, da Betzendorf auf 4 : 3
verkiirzen konnte. Letztendlich riss
sich die Mannschaft aber zusammen
und gewann das Spiel.
Die dritte Begegnung in Reppenstedt
endete nach einer nervenzehrenden
Achterbahnfahrt noch 5 : 5, wobei M.
Guttmacher mit einem Solo {iber den
ganzen Platz 2 Minuten vor Schluss der
Ausgleich gelang. Die weiteren Tore
erzielten T. Conrad (2), J. Block (1)
und Dennis Hencke (1). Dieses Ergeb-
nis ist drgerlich, denn wir hatten bereits
mit2:0und 3 : 1 gefiihrt. Das Spiel ge-
gen Barskamp haben
wir 8 : 4 gewonnen.
) Die  Torschiitzen
waren T. Conrad
(4), J. Block (2), D.
Hencke (1) und M.
Guttmacher (1).
Sollten wir die letzten zwei
Spiele gewinnen, wird es zum
Staffelsieg reichen. Die E-Jugend
ist dann Meister der Saison 00/01. Des
weiteren hoffen Trainer und Mann-
schaft auf ein zahlreiches Erscheinen
der Eltern beim Finalspiel gegen
Scharnebeck am Mittwoch, dem
06.06.01 um 18.00 Uhr auf dem Sport-
platz der Hohnstorfer Grundschule.

Gruf
Holger David



Fitness total

Fit und Fun ab 50

Am 02. April trafen
sich die fitten Fiinfzi-
gerplus zum ersten
Mal. Die gutbesuchte
Stunde wurde von
Angelika Heins an-
geleitet.

Bei der Vorstellung
der gut gelaunten und
motivierten Teilneh-
mer wurde speziell
noch auf die Stdrken
und Schwichen des
Einzelnen eingegan-
gen. So sollen Pro-
bleme bei der korper-
lichen Belastung ver-
mieden werden.
Nach flotter Musik
von Udo Jiirgens

ging es zur Aufwir-
mung kreuz und quer
durch die Halle.
Nach einer halben
Stunde Arme hoch,
Arme runter, Arme
kreisen, laufen auf
der Spitze, auf der
Hacke und auf der
Linie ging es auf den
Matten weiter. Dort
wurden die Dehnii-
bungen fiir Schulter
Arme, Beine, Bauch
und Riicken durchge-
fithrt. Angelika ach-

tete besonders dar-
auf, dass der Riicken
bei den Ubungen
nicht belastet wurde.
Zur Entlastung wur-
de immer wieder al-
les gelockert und
kleine Atemiibungen
gemacht, die beson-
ders wichtig sind.

Wer Lust hat bei ei-
nem vielseitigen Pro-
gramm mitzuma-
chen, kann einfach
mal vorbeischauen.
Auch die Herren!

DER SPAf3 AN DER SACHE
WIRD HIER AUF JEDEN FALL
GROSS GESCHRIEBEN.
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Das
Gesundheitsforum
Elbmarsch

Wie vielleicht einige schon gehdrt ha-
ben, wurde in Echem ein neuer Verein
gegriindet. ,,Was noch einer?!“ werden
viele denken und zugegeben; man
muss schon gute Griinde haben, um in
Echem die Dichte von Vereinen in Re-
lation zur Dorfbevolkerung noch wei-
ter zu erhShen.

Das Gesundheitsforum ist ein eingetra-
gener und gemeinniitziger Verein, der
mit der Absicht gegriindet wurde, In-
formationsveranstaltungen zum Thema
»Gesund werden und gesund bleiben*
anzubieten. Dariiber hinaus sollen Ge-
spriachskreise flir Menschen mit chro-
nischen Erkrankungen eingerichtet, ge-
sundheitsorientierte Bewegungskurse
und Gesundheitserziehung fiir Kinder
angeboten werden.

Ein Gesprichskreis fiir Diabetiker ist
bereits vorhanden, Ansprechpartnerin
ist Doris Melchior, Tel.:04139/6155. In
Planung sind als nédchste Themen ein
medizinisches Fusspflegeseminar und
ein Erfahrungsaustausch iiber die Dia-
beteskiiche.

Das Vortragsangebot fiir
das zweite Halbjahr lautet:

30.08.2001: Rooibos, La Pacho,

Kréutertees - wie wirken sie auf
unsere Gesundheit? Referentin:
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Dipl. oekotroph. Sabine Block; An-
meldungen bitte direkt bei Sabine
Block, da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist. Tel.: 04139/6045.
27.09.2001: Bio? Oko? oder was?
Was steckt hinter den verschiede-
nen Umweltlabels?

25.10.2001: Gehirnjogging-Ge-
d&chtnistraining fiir Jung und Alt.
Referent: Dieter Alsholz, Mental-
trainer.

29.11.2001: Okosystem Darm -
das Tor zur Gesundheit. Referen-
tin: Ulrike Ellenberg.

Veranstaltungsorte und -zeiten
werden rechtzeitig bekannt
gegeben.

Ubrigens freuen wir uns iiber weitere
gesundheitsinteressierte ~ Mitstreiter/-
innen, mit denen wir gern ein Aktivita-
tenprogramm mit  Wandergruppe,
Tanztag, Ausfligen und dergleichen
mehr organisieren wiirden. Auch Vor-
tragende sind uns immer willkommen!
Bei Interesse finden Sie unseren Stand
auf dem Dorffest in Echem oder rufen
uns an unter:
Andrea Ahrweiler, Tel.:
04139/695111.

ANDREA AHRWEILER



Walking - nur
Spazierengehen?

Am Samstag, dem 25.
August um 9.00 Uhr ladt
der FC Echem und das
Gesundheitsforum Elb-
marsch zu einem 2%-
stiindigen Walking-
Workshop ein. Walking
ist nichts anderes als
sportliches  Ge-
hen. Diese All-
tagsbewegung
muss also nicht
erlernt  werden
und erfordert kei-
ne spezielle Tech-
nik.

Gut geeignet ist
Walking deshalb
fiir Laufanfinger,
Senioren(innen),
Wiedereinsteiger
sowie Laufer(in-
nen), die nach ei-
ner Verletzung an
Hiift-, Knie- oder
Sprunggelenk
wieder mit dem
Training beginnen wol-
len. Das sportliche Gehen
ist einfach und ungeféhr-
lich. Es beugt Herz- und
Kreislauferkrankungen
vor und senkt den Blut-
druck. Es kann Thre Kor-
perhaltung  verbessern
und Schmerzen im unte-
ren Riickenbereich vor-

beugen. Laut Erfahrungs-
bericht zweier Echeme-
rinnen kann man nach 4
Monaten regelmafigen (3
bis 4-mal die Woche)
Trainings die ersten Er-
folge sehen. AuBerdem
fiihlt man sich besser, zu

dem es nicht tiberméBig
anstrengend ist und man
sich nebenher noch unter-

halten kann.

In der Gruppe macht
Sport einfach mehr Spal;
6des Strampeln auf dem
Heimtrainer ist jetzt out.
Suchen Sie sich in der Fa-
milie oder im Freundes-

kreis Gleichgesinnte und
besuchen Sie unseren
Workshop. Dort steht Th-
nen Andrea Ahrweiler fiir
Ihre Fragen zur Verfii-
gung und erldutert weite-
re Aspekte des Walkings.
Natiidich werden Sie
Walking auch
praktisch erle-
ben. Fiir das
Walking brau-
chen Sie be-
queme Klei-
dung (bei Re-
gen zusitzlich
Regenklei-
dung) und gute
Lauf- oder
Trekkingschu-
he bzw. leichte
Wanderstiefel.
Das Gesund-
heitsforums
Elbmarsch
nimmt  eine
kleine Teilnah-
megebiihr von 5,- DM
pro Person. Die Voran-
meldung kann bei Andrea
Ahrweiler unter der Ruf-
nummer 695111 erfol-
gen.

Viel Spaf3 wiinscht

der FC Echem und

das Gesundheitsforum
Elbmarsch.
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Danke schon

Wir danken: Frau Warkotsch vom frohlich Getrinkemarkt
. fiir die Getrdnke auf den Jugendturnieren,

Herrn Wolfgang Marbs von der Firma Kiichen
Marbs fiir die Jugendfuf3bdlle, Herrn Riidiger
Wehling (Rolladen-und Jalousien-bauer) fiir die
Alu-miniumrohre, Dirk Krause als Forderer,
LVA, Herrn Henri Karls vom Kieswerk
Mennecke fiir die Frontfenster, Herrn Friedrich
Liitvogt von der Auburg Quelle fiir eine Geld-
spende zum Kauf von Trainings-anziigen, und
allen Spendern, die am ,, Tag der offenen Tiir“
der Grundschule Echem etwas in unser
Sparschweinchen gesteckt haben.

Wir danken den Sponsoren:

Sport Schneider in Winsen und Frau Warketsch vom fréhlich Getrinkemarkt fiir
die Trainingsanziige der F-Jugend, CTO in Liineburg fiir die Trainingsanziige der 1.
Herrenmannschaft und Herrn Perteck von der Firma Johnsons Controls Interiors
GmbH fiir die Trikots der E-Jugend.

Ein herzliches Dankeschon
geht auch an die Echemer
Feuerwehr fiir die Beregnung
des Sportplatzes.

Der FC Echem wiinscht
allen Mitgliedern und
noch Nichtmitgliedern

eine schone Ferien- und

Urlaubszeit.
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Gratulation

Wir gratulieren den Mitgliedern Daniel Schirmer und Ann-Kathrin Meyn
zur Konfirmation, ebenso wie den Konfirmanden Merle Rebekka
Radant, Marc Freder, Raimund Wege, Silke Borowski, Marc Iwert und
Vadim Schmidt.
Hurra, sie sind endlich
da! Besonders freuen
wir uns iiber die Ge-
burt von Jule Schmit-
ter, geboren am
03.12.00, Lukas Rohr,
geboren am 22.01.01,
Lea Mohrmann, gebo-
ren am 11.04.01 und
Jana Fox, geboren am
18.04.01.

In aller Kirze

Flohmarkt

Gefunden: Eine Radler in Grofe 128, eine lange Unterhose in Grofe
140 (Tel.: 76451).

Zu verschenken: FuBballschuhe in GroBe 27 (Tel.: 76451).

Zu verkaufen: FuBbalischuhe (15,-DM) in GroBe 31 (Tel.: 6179); FuB-
ballschuhe (15,-DM) in GréBe 31 und Schienbeinschoner (Tel.: 68888).

Fiir eine Bestellung von Kinder-Trainingsanziigen in den Vereinsfafben
gelb/schwarz brauchen wir mindestens eine Bestellmenge von 10 Anzii-
gen (bitte bei Michael Schulz anrufen, Tel.: 04131/935815).
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Ergebni

Spiele der Herrenmannschaft in der Riickserie

2000/2001

1. Kreisklasse
Ergebnisse ; Heim i Gast
132 Er FC Echem i TSV Bardowick II
1:2 i TSV Westergellersen E FC Echem
2:3 E Tiirkspor Lindenau E FC Echem
0:0 FC Echem | SV Karze
3:2 SV Ehlbeck | FC Echem
0:4 .E FC Echem ; SV Wendisch-Ev.
0:3 ? FC Echem i Thomasburger SV
4:1 TSV Adendorfll | FC Echem
S | i FC Echem i Ochtmisser SV
0:1 TE FC Echem i SV Barnstedt
6:2 MTV Trb. Lbg.1l | FC Echem
0:4 ]i FC Echem ; TuS Brietlingen
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Spiele der Alt-Herrenmannschaft in der Riickserie 2000/2001

1. Kreisklasse

Ergebnisse E Heim E Gast
0:7 E Echem E SV Scharnebeck
4:4 | SG FC/LSV Lbg. i FC Echem
2.:2 E FC Echem i SV Ilmenau
4:1 i TSV Adendorf i FC Echem
1:4 i FC Echem E ESV Liineburg
n.a lr Tiirkspor Lindenau : FC Echem
0:6 i Ochtmisser SV ! FC Echem

! SG Handorf/Wittorf ! FC Echem

Spiele der E-Jugend in der Riickserie 2000/2001

Ergebnisse 5 Heim i Gast
2:4 | TSV Bardowick FC Echem
3 E FC Echem 2 SG Betzendorf I
5:5 i TuS Reppenstedt % FC Echem
8:4 FC Echem TuS Barskamp
6:1 ; MTV Wittorf FC Echem
§ FC Echem i SV Scharnebeck

Spiele der F-Jugend in der Riickserie 2000/2001

Ergebnisse | Heim i Gast
0:5 | FC Echem i MTV Rottorf
4:2 i SV Ehlbeck i FC Echem

i V1L Liineburg II E FC Echem
2:0 ! FC Echem i Tu$S Brietlingen IT
10:0 : SV Wendisch Evern II i FC Echem

FC Echem SV Gohrde

; MTV Amelinghausen E FC Echem
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Weitere Termine/Sparten

Kinder

Sparte 1 Training ' Wann i Kontakt ' Tel.
G-Jugend ! Auf den | Do/1630 |  ChristofGente | 76451
(4-6 Jahre) ! Blﬁcken—Wieseg { i
F-Jugend | Aufden | Mi/I5.00 | MichaelSchulz | 04131/
(7-8 Jahre) | Blocken-Wiese | E | 935815
E-Jugend | Aufden | Do/1730 |  Holger David | 696232
(9- 10 Jahre) | Blocken-Wiese | g 5
Eltern-Kind- | Tumhalle | Di/1530 i Adine Oelfke !
Turnen i Echem E i E
Kinderturnen i Turnhalle i Fr/15.00 i Frauke Brandt E 68674
(Vorschulalter) i Echem i i i
Rhythmisches | Turnhalle | Fr/16.00 ﬁ Frauke Brandt | 68674
Turnen i Echem i i i
(Schulalter) 1 i i i

Aikido fir | Turnhalle | Fr/17.00 | Christianund | 695111
Kinder i Echem E i Andrea E

(ab 10 Jahre) i i i Ahrweiler i
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Erwachsene

Sparte i Training i Wann 2 Kontakt E Tel.
1. Herren | Artlenburger | Mi/19.00 1 Jorg 1 6106
FuBball E Sportplatz i E Brettschneider ':
Altherren- T:Artlenburger E Mi/19.30 E Matthias ; 76669
fuBBball i Sportplatz i i Hiittmann §
B/B/P-Gruppe | Turnhalle | Mi/19.30 | Angelika Heins ; 68449
E Echem E i f
50+ Gymnastik | Turnhalle ' Mo/15.00 | Angelika Heins | 68449
E Echem i E s
Badminton E Turnhalle i Di/20:00 i Ute Schirmer ; 68242
i Echem i E f
Aikido fir ! Turnhalle ! Fr/20.00 | Christian 1695111
Erwachsen E Echem i E Ahrweiler E
Dart : | " Uwe Schmidt | 68392
Fitness i LVA-Keller | MoundMi | Angelika Heins | 68449
i | 1530 Uhr | |
i | DiundDo ! |
| 1930 Uhr |
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Kontakte / Vereinsvorstand

weon | [PRESSUM
1. Vorsitzender: Harald Melchior 6155
2. Vorsitzende: Christiane Martin-Gente =~ 76451 Redaktion und
Kassenwart: Hans-Peter Rauh 68651 verantwortlich im
Schriftfiihrer: Christiane Martin-Gente 76451 Sinne des
Stellv. Schriftfiihrer: Hartwig Alberts 68342 Presserechtes:
Spielerobmann: Jorg Brettschneider 6106 Christiane
Stellv. Spielerobmann: Jorg Diihring 04136/910492 | Martin-Gente
Frauenwart: Ute Schirmer 68242 Tel. 04139/76451
Jugendwart: Holger David 696232 und Birgit Kiihn
Stellv. Jugendwart: Matthias Bottger 68283 Tel. 04139/6179
Jugendbeisitzer: Michael Schulz 04131/935815 | Layout:
Festausschuf}: Petra Bendig (695754), Gritt Weigel
Manfred Rosenberg (6727) und Otto Dalke (04136/8715) Bildbearbeitung:
Platzwart: Bernhard Langer Christof Gente
Trainer Herren: Jorg Diihring 04136/910492 | E-Mail:
Kapitin Herren: Matthias Sannemann 68610 schriftfuehrung@
Trainer Alt-Herren: Wilfried Schrader 6477 fcechem.de
Kapitén Alt-Herren: Matthias Hiittmann 76669

E—

Centrum fiir technische Orthopadie

i
Ihr Bandagen- und Fufspezialist!

Stadtkoppel 9,

21337 Lineburg,

Postfach 2844

Telefon (0 41 31) 87 20 10,
FAX (04131)8 7201 69

——
—
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